MoanwucaHo

;wKano UHPOBOR y r e o nAD
pVIHa noanucblo:
PykoBoguTenb HukonaesHa Z‘u;:zggeﬁzgm Yuwkano W.H.
nognuce  paclumdpoBka noanucu
MAOOY MO r.KpacHopap "LleHTp-aeTckun cap Ne134"
OcHoBHoOe (opraHu3zoBaHHO€) MeH Ha 3uma ce3oH (Caa)
2 Hepens
MoHegenbHUK BTopHuk Cpena YetBepr MaTHuua

Kawa pucoasi monoyHasi
Yawn ¢ caxapom

Cydne us TBOpOra ¢ U3toMoM
KobenHbIn HannTok Ha Moroke

CenbAab € Nykom
KapTtodenb otBapHomn

Kawa Bsizkas pucosasi
Yan ¢ caxapom

OmneT HaTypanbHbI
KobenHblin HannToK Ha Moroke

3aBTpak2| 3aBTpak

BbyTtepbpoa ¢ cbipom bytepbpoa ¢ macrnom Yaii ¢ nIMMOHOM Bytepbpoa ¢ macnom Bytepbpopg ¢ cbipom
Bytepbpog ¢ macrnom
Worypt Kedmp MaHaapuHbl WorypT Kedup

Ob6epn

Cyn kapTodenbHbIv C
60060BbIMU ["PEHKM 13 pPXKaHOro
xneba

>Kapkoe no -gomaluHemy
Nomuaopbl coneHsble

KoMnoT 13 cmecu cyxodpyKkToB
Xneb nweHnYHbIN

Cyn ¢ kneukamm

3anekaHka kapTodenbHasi ¢
neyeHblo

Canat u3 coneHbix orypLoB C
NyKOM

Cok

Xneb nweHnYHbIN

Xneb pxaHom

Bopw ¢ kanycTon n
KapTodenem

KoTneTbl pybneHbie n3 ntuupl
KanycTa TyweHas

Orypubl coneHble

Cok

Xneb nweHnyHbIn 40

Xneb pxaHom

BynboH 13 kyp

"peHkn u3 pxaHoro xneba
BedcTporaHos

MakapoHbl oTBapHble
Wkpa ceekonbHas

KomnoT n3 ceexux nnonos
Xneb pxxaHom

Cyn kapTodenbHbIv C
MaKapOHHbIMW U3OENUAMU
Cydne 13 neveHu

Mope n3 kaptodens
Orypubl coneHble

Cok

Xneb nweHnyHbIn 40
Xneb pxaHon

MonaHuk

OwmneT HaTyparnbHbIN

Canart 13 ropoLuka 3efeHoro
KOHCepBMPOBaHHOIO

Xneb nuweHnYHbIN

HanuTok 13 nnoaoB LUMMOBHUKA
MaHngapuHsbl

Pbiba, TylwleHHas B Tomare ¢
oBoLamun

Canat m3 KBaLLeHoW KanycTbl
Hanutok NMMOHHBIN

Xneb nuweHnYHbIn

Abnoku

MNeyeHbe

Kawa Ba3kas nweHHas
KodgelnHbIn HannToK Ha MOJIoke
BaTpyLika ¢ TBOporom

OBoLLHOE pary ¢ 3eneHbo
HanuTok 13 rpylum guykm
Xneb nweHnYHbIN
MpsiHWKK

MaHgapuHbl

BapeHuku neHvBble OTBapHbIE
Yali ¢ caxapom
BaHaHbI
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