MeToanyeckuii MaTepuaJl 1Js1 pOAUTee.

«Hepoi-pazeusatiku 0151 00Ma U NPO2YIOK»
(opueHTHpPOBAH Ha JONIKOJIBbHBIN BO3pacT 4-6 1ieT)

Pa3zButue BHUMaHUA

1. Jupakrudeckas urpa «Uro u3MeHHJI0CH?»

Lenp: pa3zBuBaTh NPOU3BOJIBHOE BHUMAHHE.

Ha cTos cTaBuTCs TpU-4ETHIpE UTPYILIKH (3amem KOIU4ecmeo yeeaudusaemces) u
peOeHKy mpeaiaraloT paccCMOTpeTh ux B TeueHue 10-15 cekyna. 3atemM monpocure
OTBEPHYTHCS, & TEM BpPEMEHEM YOEpUTE OJHY HUIPYIIKY WIM MOMEHSIUTE HX
MectamMu. Korga OH moBepHETCS IO BalleMy CHUTHAly, CIIPOCUTE €ro, 4To e
WU3MEHUIIOCH?

2. ImpakTudeckas urpa «HerBeprolii JUIITHU D)

[enb: pa3BUBaTh KOHIIEHTPALUIO, PACIIPECICHUE BHUMAHHSL.

PeGenky mpestarator 4 npeameTa: TPU U3 HUX U3 OJHOW TPYNMbl U OJUH U3
JIPYTOU (Hanpumep: JN0Jd#CKA, BUIKA, Noeapewka u Kuuea). MOXHO 3aMEHUTD
KapTOUKOM ¢ u300paxeHusiMu mnpenmetoB. [Ipenoxxure peOeHKY BHUMATEIHHO
MOCMOTPETh U HAWUTHU, YTO 37I€Ch JUIITHEE U TTOUEMY?

3. Nuaaktudeckas urpa «Hapucyin»

Ilenb: pa3BuBaTh HABBIK BHUMATEIBHO CIyIIaTh W BBINOJHITH YKa3aHUs
B3pPOCJIOTO.

Nuctpykiusi: Packpack mapsl Tak, 4TOObI OOJIBIION MIap ObUT MEXIY 3€JICHBIM U
CUHUM, a 3€JIEHbI ObLI PSJIOM C KpacHbIM. (Ha Jaucme Oymazu HaApucosams
cxemamuyecku yemoipe wmapukd, 0OUH U3 HUX 001bulol).

A Taxke Bbl MOXKETE JI0Ma 3aHUMAThCS C PEOEHKOM:

- packpammBaTh MO O00paslly (umpuxoéka 6 ONnpeoeleHHOM HAanpasieHuu) u
pPHCOBaHUE AJIEMEHTAPHBIX Y30pOB O 00pa3ily:

- BBIKJIQ/IBIBAHUE U3 CUETHBIX MaJIOUEK (cnuuex) puryp, npeaMeToB o oopasiy:

- ATPaMU Ha Pa3BUTHE 3PUTEIBLHOIO U CIYXOBOI0 BHUMaHHU: «UeM oTinyaroTcs
2 xapTUHKHU?», «YUTO N3MEHWIIOCHh B KOMHATE?».

PaszButue mamaru

1. JImpaktuueckasi urpa « Kaprunkm»

[enb: pa3BUBATH 3pUTEIIBHYIO IAMSTH (KPAMKOBPEMEHHYIO U 00JI208PEMEHHYIO).

WNuctpykius: Celiuac s Bam OyTy TTOKa3bIBaTh HECKOJBKO KapTHHOK (HE MeHee 5
MITYK, 3aT€M IOCTENEHHO YyBEJIMYMUBATh), HA KaXJIOW U3 KOTOPBIX H300pa’keH
3HAKOMBIM BaM TIPEAMET (8pems nokaza [-2cexyHOvl). A Temeph HA30BUTE
MPEIMETHI, KOTOPBIE BBl 3alIOMHIIIA. [1opsiiok 3HAUCHMS] HE UMEET.

2. «Hrpa B ciioBa»

[enb: pa3BUTHE CIIyXOBOM MaMSATH.

Nuctpykums:

- 5l Ha30BY HECKOJIBKO CIIOB, @ BBl MX 3allOMHUTE: CTOJ, 3adll, CJIOH, IIKad, BOJIK,
JIMBaH. ...



[Tonnpocutes moBTOpUTH uepe3 15-20 cexkyHa. AHAJIOTHMYHO MOKHO MPOBECTH
yOpakKHeHHEe Ha 3anomMuHaHue @pa3. B »sTom ciyuae pas3BuBaercs euie u
CMBICJIOBas naMATh. Hanpumep:

- MaJIb4YMK yCTaJ
- IEBOYKA IJ1a4eT
- [1ara YUTaeT
- MaMa rOTOBHT
- 0a0y1Ika OTapIXaeT

Ecnu y pebenka mocrapiie mosBisiOTCS TPYIHOCTH B MMOBTOPEHUH CJIOB (Ppasbl,
KOTOpPBIE €My Ha3bIBalOT, JAWTE €My JUCT OymMaru M KapaHJall U MPEJIOXKUTE
CXEMaTHYECKH C/IEJIaTh PUCYHOK, KOTOPBIA TOMOKET B 3alIOMUHAHHH.

3. JAnpakTudeckas urpa «Yraaai, 4To si 3arajaaj?»

[enb: pa3BUBaTh 0OPa3HYIO NAMSTh, pEUb.

Bbl omnuceiBaete n1000M mpeaMeT U3 OKpyXKeHHs peOeHka. 3amaya peOeHka
onpenenuTh 3TOT mpeaMer. Hampuwmep,: 3ToT mnpenMer OONbIION, MATKUH,
yIOOHBIM, CO CIMHKOM M NOJJIOKOTHUKaMu. Uto 310? 3arem mycTh peOeHOK
3araJjaeT BaM CBOM IpEIMET.

Takke Bbl MOYKET€ HMCHOJb30BATH JUIS PA3BUTHS NaMSTU CIEAYIOIIME UIPHI U
YOPAKHEHUS:

- 3ayYMBAaHHUE CTUXOB, 3araJIOK, YUCTOTOBOPOK, CYUTAIIOK U T. I.

- «Jlo06aBb cnoBeuko»; «Ciyiiai u pucyin»

- «4to nm3menmocs?»; «PaccraBp Toukm»; «Hapucyi Takoi ke nmpeaMer

- «OTtragay Ha omymb»; «HyAeCHBIA MEMIOYEK).

DopMHUPOBaAHHE MATEMATHYECKHUX MPeACTaBJIeHUMN

-KonmdecTBeHHBIN cueT B npenenax S (mepecuer MpeaMeToB)

-ITopsiakoBbIM cueT B ipeaenax 5

-3HaHKe U Ha3bIBaHKE 1TUGD (110 5)

«CKkobko npeomemog?y; «Cocuumaii - He oMUOUCHY;

«/laii 1-2-3-4-5 npeomemos»; «Komopuwtii no cuemy?» «Kmo nepeuwtii?y,
«Ha3zoeu coceoeii uucnal»; «Kakoe uucno ryncueem mesxcoy uucen 2 u 4y
CpaBHUBaiTE MHOXKECTBA MPEAMETOB (TIPUEMbl HAJOXKEHUS, MPUIOXKCHUS -
COCTaBJICHUS T1ap).

«Uezo oonvume?» «dezo menvue?y; «Coenaii nopoeHuy»

«Paccmaegb Kykoy no pocny: om camoii 8b1COKOU 00 CAMOU HUZKUY;
«Paznoscu 1eHmoyuKku no oaune: om camoil OJTUHHOU 00 CAMOI KOPOMKOU»;
«Paznoxcu cpubouKu om camozo HU3K020 00 CaAM020 8bICOKO20)).

1. 3akpenssiiitTe Ha3BaHMs TreoMeTpUYeCKHX (UIyp: Kpyr, KBajapar,
TPEYTrOJIbHUK, MPSIMOYTOJIbHHUK, oBal, pomO «Haitiou ece
Kpy2anoe» (0osanvHoe, mpeyeoivHoe u m.0.) «Kakoit ¢popmur npeomem?»
«YTo ObIBaeT KBaaApaTHoOe?» U T.A.

2. Urpa «UynecHblil MelIoyeK»



JI1st urpsl MOHAAOOUTCS TKAHEBOM MEIIOYEK U3 MJIOTHOM HENMpO3payHOMl TKaHU, B
KOTOpBbIN MoMenaroTcs pasHeie o dopme u (daktype npeametsl. lIpennararo
OTIPEICNIUTh Ha OIIYIb KKl MpeIMeT, He 3ariiiibiBas B MeIlouyeKk. Takxke BbI
MOKETE CIPATATh B HETO TeoMeTpuieckue (pUrypbl, peOCHOK JOJDKEH yrajaaTh Ha
OIIyTIb, KaKasi pUrypa cupsitasa.

3. Munaktudeckasi urpa «Haiitu cToJbKo Ke»
B3pocnbiif AepKUT B pyKax BeepoM KapTOYKH C IudpaMu Tak, 4TOOBI peOCHOK UX
He Bujaen. [Ipemmaraer emy BBITAIUTH OJHY W3 HUX. PeOCHOK BBHIOMpAacT OIHY
KapTOYKYy W, 3alIOMHUB IHU(PY, HAXOIUT COOTBETCTBYIOIICE YHCIIO OJUHAKOBBIX
(o mr000oMy TIPU3HAKY) TPEAMETOB B KOMHATE, 3aTEM CTOJIBKO YK€ Pa3HBIX.

4, JlupakTHYecKasi Urpa «Y4uM IBeTa)
VYnuna - 3aMeuyaTeIbHOE MECTO, TJIe MOXKHO MMO3HAKOMUTH PEOCHKA C IBETAMU U UX
BCEBO3MOKHBIMU ~ OTTeHKamH. [lokas3piBasi peOEHKY MalllMHBI Ha JOpore,
00s3aTeIbHO Ha3bIBaliTe I[BET MAaIIMHBL. BpeMs OT BpeMeHM CIpaliuBaiTe
MaJbllla, KaKOoro 1[BeTa MAllIMHY OH BHJIHT.
He Hamo Ha3bIBaTh HECKOJBKO LBETOB: JIYUIIE MOKA3aTh TOJBKO OJWH, HAIPUMED,
KpPaCHBIM, U HECKOJIbKO JTHEW MOJpsi UCKaTh KpacHble nmpeameThl. Korna pedbenok
Oyner 0e30IIMOOYHO Ha3bIBaTh M IMOKa3blBaTh WX, MOXHO MEPEUTH K IPYroMy
uBeTy. [logo06HBIM 00pa30M MOKHO OTpadaThIBaTh y peOCHKA BOCTIPUSITHE pa3Mepa
(OonpiMe — MaJeHbKHE) M TeOMETpHUYecKMX (opM (Kpyriblid, KBaJIpaTHbIH,
TPEYTrobHBINM). MOXXHO IO OYepeaM C HUM Ha3bIBaTh BCE KPYIJIbIC IMPEIMETHI,
KOTOPBIE BCTPETATCS BaM IO JI0POTE.

5. Mupaktuyeckas urpa «Cocuurain»
[ToTpenupyiiTe pebeHKa B KOJWYECTBEHHOM cuere. IlompocuTe cocuuTath,
CKOJIPKO BaM Ha IyTH TMOMAJETCS 3€JCHBIX aBTOMOOWJICH, WM TEMIEXO0JI0B C
co0akamMu, WU JOJEed C JETCKUMH Kojsickamu. Kpome Toro, 4ro pebeHok
MOBTOPUT CYET, UTPA XOPOIIO PA3BUBAET BHUMAHUE.

IIpocTpaHCTBEHHbIE OTHOLICHUSA

-BeipaxkaiiTe cloBaMM MECTOHAxXOXKJIEHUE NpPEIMETa IO OTHOIICHHIO K cede, K
IPYTUM IIpEeIMETaM;

-YrpaxHsiTe B OpUEHTUPOBKE Ha JIMCTE OyMary;

«Ioe maxooumca wucpywka», «Pacckaycu no Kapmunke: umo, 20e
naxooumcay; «Illymewecmeue 6ecenozo Kpyyucouxka» (yeHmp Jaucma, 68epxy
JUcCma, 6HU3y IUCma, cnpasa, cieea)

3akpenuisiiite HA3BAHUSA YACTEN CYTOK.

-uX OTJINuus (JEHCTBUS JIOJIeH B pa3HOE BPEMS CYTOK, CBSI3b C JIBIDKCHHEM COJTHIIA
- YTPOM - BCTaeT, THEM - BBICOKO Ha HeOe, BEYepOM - MPSUYETCS 3a TOPU3OHT,
HOYBIO - CBETUT JIyHA)

«Hazosu uacmv cymok» (kocoa 6ce mnpoceinaromca? cnam?  obeoarom?
yarcunarom? 3aempaxarom?..» u m.o.

«Ha3zoeu uacmu cymok» (nocinedosamenvto. ympo, 0enb, euep, Houb)
3akpenJisiiiTe HA3BAHUS JTHEH HeleJIH.




«Kakont cezoonsa oenv mneoenu?», «llocuumait Oonu neodenu, HAYUHAA CO
emopnukay;, «Hazoeu oenv nedenu medxncoy cpeooii u uemeepzom» u m.n.

@®opMuUpOBaHHE NPEACTABJIEHUI 00 OKPYKAKOIIEM MHUpe

1.3akpenusiiite mnpeacraBjieHuss pedeHka o cebe u Oamkaiimem
OKpPY:KeHUM: Ha30BU CBO€ uMs, (Qamuiuio, Bo3pact, aomamHuid azapec, W.O.
poIuTeNei, UX POJ 3aHATHI;, Ha3BaHHE rOpOJAa B KOTOPOM MbI KUBEM, CTPAHBI,
CTOJIULIBI.

2.CopTupyeM oBomM U (pyKThl. Bece oBomm u QpykThl copTUpyeM MO
BETy U (hopMe, MOKHO UX MocuuTath. [IpekpacHas pa3BuBaromias urpa.
VYranpiBaem 3ByKH, 3anaxu, BKychl. [IpocuM peOeHKka 3aKphITh IJ1a3a U HOIMbBITAThCS
OTraJlaTh 3BYKH JIBIOLIEWCS BOJIbI, 3BOH YaHOM JIOKKU B CTaKaHE, MEPECHIITAEMBbIX
kpyn (daconb, puc, MaHKa), 3amaxyd MPOAYKTOB, BKYC pPa3IUYHBIX (PPYKTOB,
oBoIeid. MOKHO TOMEHSTHCS ¢ PEOCHKOM POJISIMH.
Hcnonb3yst GpyKThI, OBOIIM, PA3IUYHbIE CTOJIOBBIE MPEAMETHI, MOXKHO HAYYUTh
JIeTeld y3HaBaTh M pa3ivyaTh WX Ha omynb. CI0XUB BCE B IMAKET, MOMPOCUTE
pebeHKa ONIyTaTh U ONPEASTUTh KaX bl U3 HUX.
3akpensiite Ha3BaHus BpeMeH roaa (mocienoBaTebHO: OCEHb, 3MMa, BECHa,
JIETO), Ha3bIBaTh XapaKTepHblE NpU3HAKU BpeMeH roja. CpaBHUBailTe J€TO ¢
BECHOM, OCEHBIO, 3UMOM.
«Kozoa smo ovieaem?», «Tak ovieaem unu nem?»
Pa3zBuBaiiTe MeJKYI0O MOTOPHUKY NaNbLEB PYK: UTPHI C IIECKOM, C KPYIIOH, YUUTE
JieTel 3aBs3bIBaTh IIHYPKH, 3aKJIENbIBATh KHOIMKH, MIpeiaraiTe peOeHKY BbIpE3aTh
HOXKHHIIAMH pPa3HOOOpa3HbIe KAPTUHKHU.

Xotenock Obl 00patuTh Baiie BHMMaHUe Ha TO, YTO JKelaeMbld 23QHEeKT He
JIOCTUTaeTCA TIOCJE€ OJHOTO-ABYX 3aHATHH. UYUTOOB MOABWICS YCTOWYMBBINA
pe3ysbTaT, HEOOXOJUMO MPOBOJAUTH MX PETYISIPHO, KaK MUHUMYM B TEUYEHHE
Mecsaua-aByx. JUIs Takux 3aHATHM Jydllle HMCIOJIb30BaTh 4Yachl IIOCJIE OTABIXA
nerei. I'maBHOe, 4TOOBI B 3TOT MOMEHT PEOEHKY CaMOMY XOTeJOCh 3aHUMAThCA,
IIOPTOMY HE HaBS3bIBAWTE €My CBOM JKEJIAHWS U HE MPEBpAIIANTE UTPY B CKYYHBIN

YPOK.



