
Рекомендации логопеда-практика: "Как закрепить произношение звуков 

дома".  

 

Автоматизация звука – это его уверенное использование в слогах, словах и 

речи. К этому этапу переходят, когда ребенок четко и правильно произносит 

звук изолированно, при многократном повторении. Скорость закрепления 

зависит от частоты тренировок. Оптимально – ежедневные занятия по 5-15 

минут. 

Автоматизация звука в словах требует систематических тренировок. На одном 

занятии предлагается минимум 10–16 слов, каждое повторяется 4–5 раз с 

акцентом на автоматизируемом звуке. 

Работа над звуком – это сложный навык, требующий усилий, времени и 

системы, включая упражнения дома. Успех зависит от превращения 

монотонной работы в увлекательную игру. 

Этапы автоматизации: 

 В слогах (прямых, обратных, со стечением согласных). 

 В словах (в начале, середине, конце). 

 В предложениях. 

 В чистоговорках, скороговорках, стихах. 

 В коротких, затем длинных рассказах. 

 В разговорной речи. 

Включение звука в слоги можно проводить в играх, развивающих мелкую 

моторику: «Пальчики шагают», «Собери пирамидку», «Нанизываем бусы», 

«Развяжи узелки». 

В словах автоматизация начинается с опоры на слоги (например, са – сад). 

Используйте игры: 

 «Повтори за мной». 

 «Назови по картинке». 

 «Я знаю 5 слов» (на заданный звук в разных позициях). 



В предложениях используйте отработанные слова. Начните с предложений с 

умеренным включением звука, постепенно переходя к насыщенным им 

предложениям. 

Для автоматизации в чистоговорках, скороговорках и стихах предлагайте 

ребенку повторять или заучивать их. 

Игры для автоматизации дома: «Загадки» (описание предметов с нужным 

звуком), «Чего не стало?», «Что изменилось?», «Что лишнее?», «Слова вокруг 

нас» (поиск слов с нужным звуком в окружающей среде). 

Игра «Найди ошибку» учит вниманию к смыслу. 

Звук считается автоматизированным, когда произносится не задумываясь. Не 

торопите ребенка, внимательно слушайте. Поправляйте ошибки мягко, не 

отвлекая от мысли. 

 


